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13° modulo - MaSF 11^ edizione   23 / 28 SETTEMBRE 2021 
 

 9.00 – 10.00 10.00 – 11.00 11.00 – 12.00 12.00 –13.00  14.00 - 15.00 15.00 – 16.00 16.00 – 17.00 17.00 – 18.00 18.00* – 19.00 

Giovedì  
23 

settembre 

  ANDREA FELICI  h. 16.00 / 20.00 
Primo Soccorso Defibrillato nello Sport 

(comprensivo di Corso Primo Soccorso Aziendale 
 ai sensi Dm 388/03 ) 

 

Venerdì  
24 

settembre 

ANDREA FELICI  - 
Primo Soccorso Defibrillato nello Sport                                                   
(comprensivo di Corso Primo Soccorso Aziendale  

ai sensi Dm 388/ 03) 

 ANDREA FELICI 
Primo Soccorso Defibrillato nello Sport  

(comprensivo di Corso Primo Soccorso Aziendale 
 ai sensi Dm 388/03 ) 

 

Sabato 
25 

settembre 
 

 
Refresh didattico quadrante inferiore con  

Cartella Didattica del Master  
DOCENTI:  

BENEFORTI –  GINANNESCHI -  MUGNAIOLI –  
NAPOLI – PASSIGLI  

 

   
Refresh didattico quadrante superiore con  

Cartella Didattica del Master 
DOCENTI:  

CIAMPOLI  - QUERCIOLI - SANTANDREA   

STEFANO DORIGO 

Ore 17,30 – 20,30  

Tendinopatie  
1^ parte  

Tutor 
Silvia Bielli 

Domenica 
26 

settembre 
 

STEFANO DORIGO  
Tendinopatie  

2^ parte 

 

STEFANO DORIGO  
Lesioni muscolari  

dello sportivo 

 STEFANO DORIGO  
Lesioni muscolari dello sportivo  

 teoria e pratica 

 
Tutor 

Giuseppe 
Plebani  

 

Lunedì 
27 

settembre 
 

MATTEO CASTALDO 
 

IL DOLORE NELL’APPARATO  
MUSCOLO SCHELETRICO  

 MATTEO CASTALDO 
Trigger points: definizione, classificazione, diagnosi 

eziopatogenesi, dolore riferito e mappe dei muscoli principali  
 

Tutor 
Giuseppe 
Plebani  

 

Martedì 
28 

settembre 
 

MATTEO CASTALDO 
TrPs nella spalla dello sportivo 

pratica di trattamento   
TrPs nel ginocchio dello sportivo pratica di trattamento 

 MATTEO CASTALDO 
TrPs problemi di colonna  

pratica di trattamento 

 Tutor 
Silvia Bielli  

 

REFERENTE: Silvia Bielli 
 
 
 


